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Liebe Eltern! 

 

Hier kommt ein kurzer Infobrief – mit zwei Erinnerungen: 

 

1. Fortbildung des Kollegiums / Unterrichtsausfall 

Wie zu Beginn des Schuljahres bereits mitgeteilt, findet am Ende dieser Woche der nächste Teil 
unserer Kollegiums‐Fortbildung zu Formen des selbstgesteuerten Lernens (SEGEL) statt.  

Am Donnerstag, den 24.2.11, endet der Unterricht deshalb bereits nach dem Mittagessen.  

Am Freitag, den 25.2.11 fällt er ganz aus.  

Wir werden erneut entsprechende Hausaufgaben stellen und für die Kinder, die nicht anders 
unterkommen können, eine Not‐Betreuung organisieren. Bitte melden Sie sich, wenn Sie hier Bedarf 
haben. 
Am Freitag, den 11. März, ist dann der vierte und – für dieses Schuljahr letzte Fortbildungstag, an 
dem der Unterricht ausfallen wird.  
 

2. Gesundes Frühstück 

Auf dem Elternabend zu Beginn des Schuljahres hatten wir über das gesunde Frühstück gesprochen. 
Aus gegebenen Anlass möchten wir aber noch einmal erinnern:  

• Bitte geben Sie Ihren Kindern keine koffeinhaltigen und / oder stark gezuckerte Getränke mit. 
Diese Getränke sind weder gesund noch erleichtern sie das Lernen. Im Gegenteil! 

• Am besten nutzen die Kinder verschließbare, persönliche Trinkflaschen. Dann fällt nicht so viel 
Müll an.  

• Für den essbaren Teil des Frühstücks empfehlen wir Obst, Gemüse, Brot, Aufschnitt, Käse, 
Joghurt, andere Milchprodukte, ... 

• Süßigkeiten sind nicht verboten, sie sollten jedoch begrenzt sein oder nur zu besonderen 
Anlässen wie Geburtstag mitgebracht werden, ebenso Kuchen, Gebäck ... 

• Je kleiner das Frühstück zu Hause vor Schulbeginn war, desto größer sollte das Pausenfrühstück 
ausfallen. 

• Wir bitten um umweltfreundliche Verpackungen wie z.B. eine verschließbare, abwaschbare 
Plastikdose.  

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Jörg Moser‐Kollenda und Ute Bruns 

 


